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Расписание непосредственно образовательной деятельности (старший дошкольный возраст) 
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 Гр. № 13  

(сред.) 

Гр. № 5  

(старш. ЗПР) 

Гр. № 6  

(сред.  ЗПР) 

Гр.№ 14 

(старш.) 

Гр.№ 8  

(старш. ТНР) 

Гр. № 3 

(подг. ЗПР) 

Гр. № 11 

(подг.) 

Гр. № 10  

(подг. ТНР) 

Гр. № 7 

 (подг. ЗПР) 

Гимнаст

ика 

8.05 

спортзал 

8.00 

группа 

8.00 

группа 

8.05 

муззал 

8.15 

муззал 

8.00 

группа 

8.25 

муззал 

8.15 

спортзал 

8.00 

группа 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00-9.20  

Познание 

природного 

мира и        

социального 

мира 

9.30-9.50 

Физическое 

развитие 

 

16.00.-16.20 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.25 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (I) 

9.35-10.00 

Музыкальное 

развитие 

10.10-10.35 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (II) 

 

16.00.-16.25 

Кружковая 

работа 

 

9.00-9.20 

Музыкальное 

развитие 

9.30-9.50 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (I) 
10.00-10.20 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (II) 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Рисование 

9.00-9.25 

Коррекция 

речи 

9.35-10.00 

Коррекция 

речи 

9.00-9.25 

Развитие 

математически

х 

представлений 

9.35-10.00 

Развитие 

математически

х 

представлений  

 

16.00.-16.25 

Физическое 

развитие 

9.00-9.30 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (I)  
9.40-10.10 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (II) 

10.45-11.15 

Музыкальное 

развитие 

9.00-9.30 

Развитие речи  

10.00.-10.30 

Физическое 

развитие 

 

16.00.-16.30 

Лепка/апплика

ция 

 

9.00-9.30 

Коррекция 

речи 

9.40.-10.10 

Коррекция 

речи 

9.00-9.30 

Рисование 

9.40.-10.10 

Рисование  

 

11.25.-11.55 

Музыкальное 

развитие  

   
16.30-17.00 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

9.15-9.45 

Ознакомление 

с окружающим 

миром  
10.05.-10.35 

Музыкальное 

развитие 

 

16.30.-17.00 

Физическое 

развитие на 

прогулке  

 



В
т
о

р
н

и
к

 
9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Чтение 

художественно

й литературы 

  

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

9.35-10.00 

РЭМП (I) 

10.10.-10.35 

РЭМП (II) 

 

16.00-16.25 

Аппликация/ 

Лепка  

 

9.00-9.20 

Математика и 

сенсорное 

развитие (I) 

9.35-9.55 

Физическое 

развитие 

10.05.-10.25 

Математика и 

сенсорное 

развитие (I) 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

10.05-10.30 

Музыкальное 

развитие  

 

16.00-16.25 

Кружковая 

работа 

9.00.-9.25  

Познавательно 

исследовательс

кая 

деятельность 
9.35.-10.00 

Аппликация/ 

Лепка  
 

11.00.-11.25 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

16.00-16.25 

Логоритмика  

9.00-9.30 

РЭМП (I) 

9.40.-10.10 

РЭМП (II) 

10.20.-10.50 

Физическое 

развитие 

  

16.00.-16.30 

Рисование  

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40.-10.10 

Познание 

природного 

мира  

10.40.-11.10 

Музыкальное 

развитие 

 

 

9.00-9.30 

Коррекция 

речи 

9.40.-10.10 

Коррекция 

речи 

9.00-9.30 

ФЭМП  

9.40.-10.10 

ФЭМП  

11.40-12.10 

Физическое 

развитие 

 

9.15-9.45 

РЭМП  

9.55-10.25 

Лепка/апплика

ция 

11.00-11.30 

Физическое 

развитие 

 

С
р

ед
а

 

9.00-9.20 

Развитие речи   

9.35-9.55 

Физическое 

развитие   

 

16.00-16.20 

Кружковая 

работа 

 

9.00-9.25 

Рисование 

 

11.00-11.25 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

16.00-16.25 

Развитие речи/ 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

  

9.00- 9.20 

Рисование (I) 

9.30 – 9.50 

Рисование (II) 

 

16.00.-16.20 

Кружковая 

работа 

 

9.00-9.25 

Физическое 

развитие  

9.35.-10.00 

Конструирова

ние 

 

16.00.-16.25 

Познание 

социального 

мира/ОБЖ 

 

9.00-9.25 

Конструктивн

о-модельная 

деятельность 
10.05.-10.30 

Музыкальное 

развитие 

 

16.00-16.25 

Рисование 

9.00.-9.30 

Музыкальное 

развитие  
9.40.-10.10 

Ознакомление 

с окружающим 

миром  

 

16.00-16.30 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.30 

ФЭМП  

9.40.-10.10 

Познание 

социального 

мира/ОБЖ  

10.35-11.05 

Физическое 

развитие  

 

 

9.00-9.30 

Коррекция 

речи 

9.40.-10.10 

Коррекция 

речи 

9.00-09.30 

Лепка/апплика

ция 

9.40.-10.10 

Лепка/апплика

ция 

11.25-11.55 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00.-9.30 

Развитие речи/ 

                 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  
9.40-10.10 

Музыка 

 



Ч
ет

в
е
р

г
 

9.00-9.20 

Рисование/ 

Лепка 

9.30-9.50 

Музыкальное 

развитие 

  

9.00.-9.25 

Физическое 

развитие 

9.35-10.00 

РЭМП (I) 

10.10.-10.35 

РЭМП (II) 

 

16.30-16.55 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00.-9.20 

Развитие речи 

(I) 

9.35-9.55 

Физическое 

развитие 

10.05-10.25 

Развитие речи 

(II) 

 

16.00.-16.20 

Музыкальное 

развитие 

 

9.00-9.25 

Лепка/апплика

ция  
10.00-10.25 

Музыкальное 

развитие 

 

16.00-16.25 

Физическое 

развитие 

 

9.00-9.25 

Коррекция 

речи 

09.35.-10.00 

Коррекция 

речи  

10.10-10.35 

Физическое 

развитие 

 

16.00-16.25 

Восприятие 

художественно

й литературы 

9.00.-9.30 

РЭМП (I) 

9.40.-10.10 

РЭМП (II) 

9.00.-9.30 

Аппликация/л

епка (I) 

9.40.-10.10 

Аппликация/л

епка (II) 
11.00.-11.25 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

16.00-16.30 

Кружковая 

работа 

 

9.00-9.30 

Конструирова

ние 

10.40.-11.10 

Музыкальное 

развитие 

 

16.00.-16.30 

Развитие речи  

 

9.00-9.30 

ФЭМП  

9.55-10.25 

Познавательно

-

исследовательс

кая 

деятельность 

11.25.-11.55 

Физическое 

развитие 

 

16.00.-16.30 

Развитие речи 

9.15-9.45 

РЭМП  

10.45.-11.15 

Физическое 

развитие 

 

16.00-16.30 

Кружковая 

работа 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-9.20 

Аппликация/К

онструировани

е   

 

11.00-11.20 

Физическое 

развитие на 

прогулке  

9.00.-9.25 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (I) 

09.35-10.00 

Логоритмика 

10.10.-10.35 

Ознакомление 

с окружающим 

миром (II) 

 

9.00.-9.20 

Аппликация/ 

Лепка (I) 

9.30.-9.50 

Аппликация/ 

Лепка (II) 

 

11.00.-11.20 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

9.00-9.25 

Развитие 

речи/подготов

ка к обучению             

грамоте 

9.35-10.00 

Познание 

природного 

мира 

 

11.00-11.25 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

9.00.-9.25 

Музыкальное 

развитие 

09.35.-10.00 

Развитие речи  
 

16.00 -16.25 

Кружковая 

работа 

9.00.-9.30 

Развитие речи/ 
Подготовка к 

обучению 

грамоте (I)  
9.40.-10.10 

Развитие речи/ 
Подготовка к 

обучению 

грамоте (II) 
10.20-10.50 

Логоритмика 

 

9.00-9.30 

Подготовка к 

обучению 

грамоте/Чтени

е 

художественно

й литературы 

9.40.-10.10 

Рисование   

 

11.00.-11.30 

Физическое 

развитие на 

прогулке 

 

16.00.-16.30 

Кружковая 

работа 

 

9.00-9.30 

Конструктивн

о-модельная 

деятельность 

  
11.25-11.55 

Логоритмика  

 

16.00.-16.30 

Кружковая 

работа 

 

9.00.-9.30 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

9.40-10.10 

Рисование 

10.45-11.15 

Логоритмика 

 

 

 

 

 

 

 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МБДОУ ДС  

«Журавлик» г.Волгодонска 

_____________И.Н.Агаева 

Приказ №______от________ 

 

Расписание непрерывно-образовательной деятельности (младший дошкольный возраст) 

на 2023-2024 учебный год по МБДОУ ДС «Журавлик» г. Волгодонска 

 

 Группа раннего возраста № 2  Младшая группа№ 1  

Утренняя гимнастика 8.00. в группе 8.00 – в группе 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Речевое развитие 

9.30.-9.40. (1 подгруппа)      9.50.-10.00. (2 подгруппа) 

Физическое развитие  

16.00 -16.10 (1 подгруппа)       16.20.-16.30. (2 подгруппа) 

 

9.00-9.15 -  Физическое развитие 

9.30.-9.45 -  Социальный мир/познание природного 

мира 

В
т
о
р

н
и

к
 Музыкальное развитие  

9.25.-9.35. (1 подгруппа)      9.45.-9.55. (2 подгруппа) 

Познание природного/социальный мир 

16.00.-16.10.(1 подгруппа)    16.20.-16.30. (2 подгруппа) 

09.00-9.15 -  Музыкальное развитие 

9.30-9.45 -  Развитие речи 

 

 

С
р

ед
а

 Рисование/лепка  

9.30.-9.40. (1 подгруппа)      9.50.-10.00. (2 подгруппа) 

Музыкальное развитие 

16.00.-16.10.(1 подгруппа)    16.20.-16.30. (2 подгруппа) 

9.00-9.15 -   Рисование/лепка 

10.05.-10.20 -  Физическое развитие  

Ч
ет

в
ер

г
 

Физическое развитие 

9.30.-9.40. (1 подгруппа)      9.50.-10.00. (2 подгруппа) 

Кружковая работа              10.10 -10.20  

Сенсорное развитие 

16.00.-16.10.(1 подгруппа)    16.20.-16.30. (2 подгруппа) 

 

9.00-9.15 -  Музыкальное развитие 

9.30-9.45 -  Математическое развитие 

 

16.00 -16.10 - Кружковая работа                

П
я

т
н

и
ц

а
 Конструирование/аппликация 

9.30.-9.40. (1 подгруппа)      9.50.-10.00. (2 подгруппа) 

9.00.-9.15 -  Конструирование/Аппликация 

9.30-9.45 -  Физическое развитие на прогулке 
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